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PANTALLAZOS DE EVIDENCIAS DE APRENDICES FICHA 2150101

Programa: Cocina Bdasica
Ficha: 2150101

Instructora: Lola Jimena Toro

Pantallazos de evidencias del aprendiz Nubia Escobar, Taller 8 vocabulario técnico del area
de gastronomia parte 1.




























SENA

=% siqa

Pantallazos de evidencias del aprendiz Gisela Garcia Aguilar, Taller 9 vocabulario técnico del

area de gastronomia parte 2.
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Programa: Cocina Bésica

Instructora: Lota Jimena Toro

Area gastron omia

MNombre del aprendiz: Gisela Garcia Aguilar

Tema: Vocabulario técnicode cocina
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Estmado aprendiz de acuerdo al matenal de apoyo enviade por la instructora, el
cual contiene el vocabulario técnico aplhcado en el drea de gastronomia, defina los
siguientes conceplos.

& Crodte (Corteza): Masa crocante gue envuelve o cubre una preparacion.
b. Crodton: piezas de pan tostado o frito
c. Crudité: Vegetales o frutas crudas g
de salsas fiias
d. Cuisse: Musloy pata frasera de conejo, pato o rana
. Curry: Mezda de especias, onginario de la India Se emplea para
condimentar alimentos
Chapelure: Miga de pan seca y rallada
. Ch ia: Carnes, embufidos, curados o cocidos prin cipalmente de cerdo
. Chateaubriand: Corte clasico del lomo de 200 a 750 gramos
Darne: Medaildn de pescado con espina v piel
Duxelles o duxelle; Picadillo elaborado con champifiones, chalotas y
cebolias muy finamente picados que se saltean en una sarén con
W Propmiionar oo
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Gisela Garcia <gigazg@h
otmailcom>
20 d0da

TALLER'9 WDCABULARIO TEC...
7 KB 4+

Buenas noches profesera envid el tafler 9.
guedn atenta a sus recomendaciones.
mil gracias,

Gisala Garcla
Aprendiz

Lola limena Toro Palacio

Caordial ssludo estima.. bar 13/10/2020 1147
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Vocabulario técnico de cacina

Parar Lola limena Toro Palscio
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Buenas noches profesera envid el tafler 9.
guedn atenta a sus recomendaciones.
mil gracias,

Gisala Garcla
Aprendiz

Lola limena Toro Palacio
Cartdial ssludo estima.
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Duxelles o duxelle: Picadillo elaborado con champifiones, chalotas y
cebollas muy finamente picados que se saltean en una sarén con @
mantequilla Suele emplearse como relleno o guamicién de preparacones
que se denominan "ala Duxelles".
. Ecrasé:; Hace referencia a un alimento aplastado o machacado gemglo, la
papa, ajo E] TALLER 9 VOCABULARIC TEC..
. Escalope: Corte finode came o pescado. 57 VB i
. Espumar: Retirar las impurazas v espuma que suben a |a superficie deun —
caldo, salsa o almibar.
. Estofar: Cocinarun alimento lentamenta en susjuego o salsa.
. Efilar o Malinar: Corlar almendras peladas en lajadas finas o tiras finas.
. Espalmar: Aplastar lig te un género mediante golpes suaves para
darla unaforma mds delgada
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Gisela Garcia <gigazg@h
otmailcom>

Eun1 20 2024

Para: Lola limena Toro Palacio

Buenas noches profesera envid el tafler 9.
guedn atenta a sus recomendaciones.
mil gracias,

Gisela Garcia
Aprendiz

Lola limena Toro Palacio
ardial ssludo estima.. Blar 137107
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. Farsa: Mezcla de ingredientes troceados y sazonados, que pueden estar

crudos o cocinados, la cual se ufiliza para rellenar otro alimento como carnes,
pescados, aves, pastas o verduras Por tanto, la palabrafarsa, en cocina, se
suele ulilizar como sindnimo de relleno.

Flambear: Del francés flambér; significa flameado. Es un procedimiento
culinario, en el gque se afade alcohol (efansol) a un saren caliente,
provocando la apanicidn de llamas. Las llamas son el resultado de la
combustion del alcohol inflamable, al consumirse éste rdpidamente, las
llamas se extinguen.

. Flamear: Consiste en pasarpor una llama las aves desplumadas o la piel de

un animal para acabar de o los restos depl los pelos.
Leudar: Dar mayor volumen a fravés de la fermentacidn auna masa.

. Ligar: Espesar liquidos.
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Buenas noches profesera envid el tafler 9.
guedn atenta a sus recomendaciones.
mil gracias,

Gisela Garcia
Aprendiz

Lola limena Toro Palacio
ardial ssludo estima.. Blar 137107

Mostrar tedo

Nevso B :

x




